            Тема «Комплимент или лесть»
Цель:

- выявить способы борьбы с обидой;

- познакомить с понятием комплимент и лесть;

- научить видеть положительные качества у других людей.

1.Приветствие

- Ребята , здравствуйте !

-Сегодня у нас необычное занятие , а необычное тем , что к нам на занятие пришли гости .  

Давайте встанем и поприветствуем наших гостей.

- Молодцы, садитесь!

Игра «Солнечный зайчик»

Цель: 

- снятие психоэмоционального напряжения.

Ребята, садьте поудобнее, расслабтесь.
Солнечный зайчик заглянул вам в глаза. Он побежал дальше по лицу ,нежно погладьте его ладонями на лбу, на носу, на ротике , на подбородке, поглаживайте аккуратно ноги, голову, руки. Он забрался на животик , погладь животик .Солнечный зайчик не озорник ,

Он любит тебя и ласкает тебя, подружись с ним ,возьми его в ладони.

А теперь вздохнем и улыбнемся друг другу. Вам стало теплее и радостнее.
Ребята, давайте вспомним наши правила поведения на занятии.

- Слушай внимательно!

- Никого не перебивай!

2 . Обсуждение дом. зад.
Давайте вспомним, о чем шла речь на прошлом занятии.

- Об обидах.

Вам было дано дом. зад. нарисовать свою обиду.

Дети показывают свои рисунки и рассказывают.
- Ребята,обиды копить бессмысленно.

- Что делать с обидами?

- Рвем листочки и выбрасываем.

Упр. «Надувание шарика»

Сейчас я вам раздам воздушные шарики. Надувая шарик представьте, что  ваша обида растет, теперь берем шарик и медленно его сдуваем думая о чем-нибудь приятном. Вот так и проходит ваша обида. 

- Обиды можно отпускать на ветер или по воде и представлять, как они исчезают.

Вывод:

- Как быть с нашими обидами?
 - Прощать.

Как относиться к обидчику?
- Прощать.

3. Работа по теме комплимент или лесть.
Ребята, слышали ли вы слово комплимент?

-Кто знает, что оно обозначает?

- Какие слова можно использовать,когда говорят комплимент?

( Великолепный, обаятельный, нежный, очаровательный, прелестный, добрый, красивый, хороший, внимательный…….)
- Вообразите, что вы на концерте музыканта.

(Звучит аудио запись Моцарта «Концерт для скрипки»)

Послушайте рассказ писателя Циферова «Музыкант».

-Какой бы комплимент вы сказали музыканту?

Закинув на плечо полу  бархатного плаща,, Сверчок отвесил мальчику низкий поклон.

- Добрый вечер, маленький сударь! - сказал Сверчок

- Добрый вечер, удивился мальчик.

Запечный Сверчок поднял свою волшебную скрипку и заиграл…..

Он играл так прекрасно, что не выдержав, мальчик воскликнул!

- Какая прелесть! Никто в нашем городе не играет так хорошо!

- Вот если бы мне, стать таким музыкантом!

- А что же вам мешает, маленький сударь?- спросил Сверчок.

- По моему у вас есть и слух, и сердце!

-Кто герои этого рассказа?
- Какие слова сказал маленький мальчик Сверчку?

-Можно ли эти слова назвать комплиментом?

-А какой еще звучит комплимент?

-А какой бы комплимент сказали вы Сверчку?

- Катя,  у тебя красивая кофточка!
-  Алина, у тебя красивый цвет волос.

- Саша, ты добрая.
-Максим, ты внимательный.

Ребята, что я вам сказала?
-Комплимент.

-Ребята, комплимент подчеркивает достоинства человека. Говорящий комплимент хочет сделать приятное собеседнику. Комплимент говорится от чистого сердца.

- А кто знает значение слова лесть ?

Лесть имеет корыстную цель – добиться расположения другого человека для достижения своих целей.

Сейчас мы с вами посмотрим мультфильм «Лиса и ворона».
Внимательно посмотрите мультфильм и ответьте на вопрос:
- С какой целью лиса льстила вороне?

(Что бы ворона отдала сыр)

- Как преувеличивает лиса достоинства вороны?

Вывод :

Льстят для достижения своих целей.

Игра «Скажи комплимент»
Встаньте в круг и бросая друг другу мяч говорите при этом комплимент .Принимающий мяч, говорит : «Спасибо, мне очень приятно».
 -Молодцы! Мы хорошо поиграли ,а теперь давайте вспомним :

- С каким понятие мы сегодня познакомились?

- Комплимент, лесть.

Комплимент подчеркивает достоинства другого человека. Говоряший комплимент хочет сделать приятное другому человеку. Комплимент говорится от чистого сердца.

Лесть имеет корыстную цель- добиться расположения другого человека для достижения своих целей.

3.Анализ занятия. 

-Ребята, трудно ли говорить комплименты?
- Приятно ли их получать?

-Ребята, запомните, комплимент подчеркивает достоинства того человека кому он адресован, а не наше отношение к нему.

Домашнее задание.

Составьте список участников нашей группы. Отметьте в нем достоинства каждого.

4.Ритуал прощания.
 Вот    и пришло время прощаться. На прощание давайте встанем, возьмемся за руки и посмотрим в глаза друг другу и улыбнемся.

- Ребята, вы молодцы! Хорошо работали. Я буду ждать с вами встречи.
Давайте попрощаемся с нашими гостями. 
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